
Grégory BOULICAUT

Détails personnels

Grégory BOULICAUT

gboulicaut@g-b-consulting.fr

+33678301860

16 Rue Alexandre Dumas
91220 Brétigny-sur-Orge

12 août 1972

Marié, 3 enfants

g-b-consulting.fr

linkedin.com/in/gregboulicaut

facebook.com/preparationmentaledessportifs

instagram.com/gb_consulting

youtube.com/channel/
UCspteZia0vKq1PK3_1UnHig

Langues

Anglais, niveau
universitaire

Espagnol, niveau
universitaire

Centres d'intérêt

Jazz, origines et interprètes

Judo, ceinture noire

Marathon, 14 marathons internationaux

Quad, courses sur sable (Touquet 2010)

Profil

Executive coach, Préparateur Mental et Entrepreneur

Expérience professionnelle

Fondateur et Dirigeant 2015 - présent
GB CONSULTING, Paris 12ème
Coaching - Préparation Mentale - Organisme de formation - Team Buildings - Conseil en entreprise - 
Management de transition

Enseignant vacataire 2014 - présent
IAE Lille - University School of Management
Public : Master 1 et 2
Modules : Management individuel et inter générationnel - Management d'équipe - Stratégie Merchandising

Membre du Jury Examen 2020 - présent
HEC, Paris
Programme Executive Coaching

Country Manager 2007 - 2015
SAINT GOBAIN, Paris
Directeur Régional Ile de France Lapeyre
Directeur Commercial Exploitation Suisse Lapeyre

Store Manager - Department Head 1997 - 2007
CASTORAMA France - FNAC Groupe PPR - LEROY MERLIN

Formation

Diplôme d'études universitaires générales, Préparateur Mental,
Intervention et aide à la performance

2020 - présent

Université Clermont Auvergne

Formateur consultant certifié 2020
Qualiopi - Cnefop - Datadock

Préparateur Mental du Sportif 2018
LINK'UP Coaching, Velizy

Executive Coaching Perfectionnement 2016
HEC , Paris

Master 2 Sciences de Gestion Administration des Affaires 2009
Université de Lille 2
Option Distribution et e-business, mention Bien

Management Education 2003
ESSEC, Paris La Défense
Cursus Cadres Dirigeants Groupe Pinault Printemps Redoute

Licence Management de la Distribution 1994
Université de Lille 2

Formation continue

BABSON Collège Boston : MA USA International Operational Management Saint Gobain                   2011

Club Key People Paris Consulting : éducation/découverte/débats pour dirigeants d'entreprise              2006 

RBC Consulting : coaching et accompagnement individuel de développement de potentiel          2003-2005

Lamy Paris : formation droit social                                                                                                            2002

Bénévolat

Président du CS Brétigny sur Orge Judo Jujitsu Taiso 2015 - présent
400 Licenciés

Adhérent AICC - HEC Paris 2019 - présent
Association Internationale des Coachs Certifiés HEC Paris

Adhérent à la SFPS 2021 - présent
Société Française de Psychologie du Sport
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